
        
        
                                    
                    
        
            
                
                    
                    
                        
                            
                        

                        
                        
                            
    
        
        
            

            
                            

        

    

    
    
        
        
                            
                                    
                                                                                                    
                                                            
                                                        Start
                        
                    

                                            
                                    
                                                                                                    
                                                            
                                                        Karte
                        
                    

                                            
                                    
                                                                                                    
                                                            
                                                        Veranstaltungen
                        
                    

                                            
                                    
    
        
            
            Sprache
        
    

            	
                    
                        
                        Deutsch
                    
                
	
                    
                        
                        English
                    
                
	
                    
                        
                        中文
                    
                
	
                    
                        
                        Dansk
                    
                
	
                    
                        
                        Eesti
                    
                
	
                    
                        
                        Español
                    
                
	
                    
                        
                        Suomi
                    
                
	
                    
                        
                        Français
                    
                
	
                    
                        
                        Italiano
                    
                
	
                    
                        
                        日本語
                    
                
	
                    
                        
                        한국
                    
                
	
                    
                        
                        Nederlands
                    
                
	
                    
                        
                        Norge
                    
                
	
                    
                        
                        Polski
                    
                
	
                    
                        
                        Portugues
                    
                
	
                    
                        
                        Русский
                    
                
	
                    
                        
                        Svenska
                    
                
	
                    
                        
                        Türkçe
                    
                


    
                                            
                                    
                                                                                                    
                                                            
                                                        Leichte Sprache
                        
                    

                                            
                                    
                                                                                                    
                                                            
                                                        Behörden-Service-Portale
                        
                    

                                    

        
                    
                
                    
                        Portal wählen
                    
                


                

                            	www.visit-hannover.com


                            	www.herrenhausen.de


                            	wissen.hannover.de


                            	www.wirtschaftsfoerderung-hannover.de


            

        
        
        
            
                                    
                
                    
                    Suche
                
                
                    
                    
                        Suche nach:

                        
                            
                                
                                
                                    
                                

                                
                                    

                                

                            

                            
                                
                            

                        

                    

                

            

                        
                
                    
                        

                        

                        

                    

                    Menü
                
            

        

    

    
    
        
            
                                                                                                                                        
                                                            
                                                    
                                                                                                                                                            
                                                            
                                                    
                                                                                                                                                            
                                                            
                                                    
                                                                                
    
        
            
            
        
    

            	
                    
                        
                        Deutsch
                    
                
	
                    
                        
                        English
                    
                
	
                    
                        
                        中文
                    
                
	
                    
                        
                        Dansk
                    
                
	
                    
                        
                        Eesti
                    
                
	
                    
                        
                        Español
                    
                
	
                    
                        
                        Suomi
                    
                
	
                    
                        
                        Français
                    
                
	
                    
                        
                        Italiano
                    
                
	
                    
                        
                        日本語
                    
                
	
                    
                        
                        한국
                    
                
	
                    
                        
                        Nederlands
                    
                
	
                    
                        
                        Norge
                    
                
	
                    
                        
                        Polski
                    
                
	
                    
                        
                        Portugues
                    
                
	
                    
                        
                        Русский
                    
                
	
                    
                        
                        Svenska
                    
                
	
                    
                        
                        Türkçe
                    
                


    
                                                                                                                                                            
                                                            
                                                    
                                                                                                                                                            
                                                            
                                                    
                                                

        

        
            
                
                    
                
                
                    
                    
                        Suche nach:

                        
                            
                                
                                
                                    
                                

                                
                                    

                                

                            

                            
                                
                            

                        

                    

                

            

            
                
                    
                        

                        

                        

                    

                
            

        

    






    
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
    



                                                                                                
                                            
                
                    Hannover.de //                     
                    






                
                    Leben in der Region Hannover                    
                    

                
                    Gesundheit                    
                    

                
                    Beratungsstellen                    
                    

                
                    Bündnis gegen Depression in der Region Hannover                    
                    

                                    
                                                    Hilfsangebot

                                                Bündnis gegen Depression in der Region Hannover

                    
                
                    
        
            
            
            
                    

    



                            
                                                                                                        
            
                                                                                                                                    
                                                                        
                                            
                
                    
                                            © Uwe Blanke                
                        
                            
                                                                      




                                                            

                        
                    
            
                                                        

    
    

                                    Depression begegnen, seelisches Wohl fördern: Das Bündnis gegen Depression setzt sich für die Gesundheit depressiv erkrankter Menschen ein.

                            

                                    
                
                    
                        
                                                                                     
Etwa 4 Millionen Menschen sind in Deutschland an einer behandlungsbedürftigen Depression erkrankt. Obgleich Depressionen heute mit großem Erfolg behandelt werden können, werden diese häufig nicht rechtzeitig diagnostiziert.
Vor diesem Hintergrund wurde 2008 das „Bündnis gegen Depression in der Region Hannover“ gegründet. Ziel dieses Bündnisses ist es, über die Erkrankung aufzuklären und eine Vernetzung der in der Region Hannover bestehenden Beratungs- und Behandlungsmöglichkeiten zu erreichen, um langfristig die Versorgung depressiv erkrankter Menschen zu verbessern. Ziel ist somit auch die Suizidprävention.
Unser Bündnis ist Mitglied des Deutschen Bündnisses gegen Depression.
In der Region Hannover wird die Öffentlichkeit seit dem 01. Oktober 2008 durch Veranstaltungen, Vorträge, Beratungsangebote und vieles mehr über das Thema Depression und deren Früherkennungs- und Behandlungsmöglichkeiten aufgeklärt, um behandlungsbedürftigen Menschen den Zugang zu einer adäquaten Therapie zu erleichtern.
Die Schirmherrschaft für das Bündnis gegen Depression in der Region Hannover hat der Regionspräsident Steffen Krach übernommen.
In der Region Hannover finden insbesondere folgende Themen Beachtung:
	Depressive Syndrome in der Kindheit und Jugend
	Depression im mittleren Lebensalter (unter besonderer Berücksichtigung der Themen „Suchtmittelkonsum und Depression“ sowie „Depression und Arbeitswelt“)
	Depression im höheren Lebensalter
	Gender und Depression

Sollten Sie als Betroffene/r oder Angehörige/r allgemeine Fragen zum Thema haben, so können Sie sich unter www.buendnis-depression.de und www.deutsche-depressionshilfe.de informieren.
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